Stages & Ateliers
Poterie

Danse biodynamique
Cosmétique naturelle
Création de bijoux
Théatre

Cultivons le bonheur
Jardinons autrement

‘Dans le respect des consignes sanitaires

ATELIER de Poterie - 06 34 65 37 15 atelierterre-e.texier.sitew.com
295 rue cote malin - 38730 PANISSAGE/VAL de VIRIEU

Les samedis Les dimanches de juillet

Découvrez le plaisir de travailler la terre ,

en maitrisant des techiques simples
VOUS Serez surpris par vos creations,
des piéces décoratives, utiles,

des sculptures animaliéres .

o 4 | Les stages
| 21-22-23 juillet
27-28-29 jui”e’[
f20 Enfants 14h-16h, 65 euros les 3 séances
| Adultes 19h-21h, 80 euros les 3 séances

g Les samedis découverte
B 4-11-18-25 juillet de 10h-16h
Quvert a tous, 68 euros |la journée

et pour les gourma nds
Aprés midi poterie et Diner
au restaurant La Guinguette
(Tarif-infos 04 74 88 27 43)

CULTIVONS LE BONHEUR
Samedi 4 juillet, 16h30-18h
avec Nicole Martinet, D.U de psychologie positive

JARDINONS AUTREMENT
Samedi 11 juillet, 16h30-18h
avec Joél Jacquet, jardinier passionné

Vendredi 24 juillet 3 19h

«Le temps d'Aiméen avec Sylvie Dyon

mise en scéne de Claude Romanet

Aimée, octogénaire doit quitter Tullins et prépare sa valise ...

Un personnage attachant, un récit passionnant.

«Apéri-pic» partagé aprés le spectacle.

DANSE BIODYNAMIQUE . Diffianche 5 juillet *
avec Laurence Lépine : laurence-lepine.fr/danse
Libérer le mouvement par la respiration

et la conscience du corps de facon ludique. %

Quvert a tous
10h-12hou 14h-16h

30 euros la demi journée

avec Syvie Dyon, comédienne

Une journée de théatre pour un moment de partage,

de rire, d'émotion, s'étonner, se découvrir, découvrir |'autre
dans le bienveillance et créer ensemble

2h30- 17h30 ( pause pic-nic 1 heure )

60 euros la journée

avec Cécile Aubel, herbaliste : lechaudronmagique.org
?h30-12h30 : Confection d'une créme de jour personnalisée
Découverte des ingrédients de la cosmétique naturelle,
préeparation d’huile de macération de carotte,
micro-hammam facial, suivi d'un masque a l'argile.

14h-17h : Fabrication d’un savon familial ultra doux

35 euros la demi journée, 65 euros la journée compléte

avec Elise Desbat, créatrice de : Cailloutchou.com
Venez apprendre une technigueg@ecouvrir une matiere
et repartez avec des bijoux crees par vous méme,
réalisation de bracelet ou d'un collier...

(Mise a disposition d'outils tranchants, &ge min 12 ans)
10h-12h ou 14h-16h

42 euros la demi journée

BOUTIQUE OUVERTE

tous les aprés midi de juillet de 14 a 18h, sauf le lundi

RENDEZ-VOUS DATES TARIFS
POTERIE
Stages enfants 14h-16h

Stages adultes 19h-21h

ATELIER THEATRE
SPECTACLE THEATRE
COSMETIQUE NATURELLE

65 € la journée

CREATION DE BIJOUX

JARDINONS AUTREMENT

10 € la place

35 € la demi journée

42 € la demi journée
10h-12h ou 14h-16h

CULTIVONS LE BONHEUR _ gratuit 16h30-18h n-martinet@hotmail.fr

gratuit 16h30-18h

INSCRIPTIONS

21-22-23 Les 3 séances 65 euros Emmanuelle 06 34 65 37 15
27-28-29 les 3 séances 80 €
Samedi découverte 10h-16h | 5-11-18-25 | la journée 68 €
DANSE BIODYNAMIQUE 30 € demi journée Laurence Leplne 06 868087 24
Il N s vio ) o

60 € |la journée

emmanuelle-texier@orange.fr

Sylvie Dyon 06 37 22 30 41
marphise38@orange.fr
Cécile Aubel 0617 76 39 55

aubel.cecile@orange.fr

Elise Desbat 07 82 3587 59

cailloutchou.deliz@gmail.com

j.jacquet38@orange.fr




